
Huishoudelijk Regelement WFC Difference 

 

Tijdens het sporten bij WFC Difference is het vanwege hygiënische 

redenen verplicht een handdoek te gebruiken. Zowel op alle apparaten 

als tijdens grondoefeningen in de groepslessen.  

 

U dient minimaal 5 minuten voor aanvang van de groepsles aanwezig te 

zijn. Indien een groepsles al gestart is mag de zaal niet meer betreden 

worden.  

 

In de trainingsruimte is het niet toegestaan om een petje, capuchon of 

andere hoofdbedding te dragen, tenzij hiervoor religieuze redenen ten 

grondslag liggen.  

 

Bellen met mobiele telefoon is niet toegestaan. Ieder andere vorm van 

gebruik is toegestaan mits u andere leden niet hindert door een 

apparaat te lang in gebruik te houden. 

 

Het is verplicht na het gebruik van losse onderdelen en gewichten deze 

op de daarvoor bestemde plek terug te leggen.  

 

U dient ieder apparaat schoon en droog achter te laten. 

 

Het gebruik van fitnessapparatuur dient op een veilige en verantwoorde 

manier te gebeuren. Bij twijfel raadpleegt u een instructeur.  

 

Etenswaren zijn niet toegestaan in de trainingsruimte. 

 

Alleen afsluitbare drinkbekers (bidons) mogen gebruikt worden in de 

trainingsruimtes.  

 

Tassen, jassen of andere kledingstukken mogen niet meegenomen 

worden naar de trainingsruimte. Voor het opbergen van waardevolle 

spullen wordt aangeraden een locker te gebruiken. Daarnaast is het niet 

toegestaan om een locker na sluitingstijd in gebruik te houden.  

 



Het gebruik van en handel in verdovende- en stimulerende middelen is 

niet toegestaan.  

 

Huisdieren zijn niet toegestaan in de fitnessruimte 

 

De directie is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of ongevallen in en 

om het fitnesscentrum.  

 

  

 


